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December 2024
Beste belangstellende,

Hierbij ontvangt u de nieuwsbrief van het regionaal expertise centrum D-ZEP (Dementie Zeer
Ernstig Probleemgedrag). De interventie-afdeling met in totaal 10 bedden en het D-ZEP
consultatieteam is gevestigd op afdeling Mondriaan-1, locatie De Hazelaar van De Wever in
Tilburg.

Kernteam D-ZEP: De komende maanden gaat het kernteam van de D-ZEP afdeling in
samenstelling veranderen. We nemen afscheid van enkele teamleden die weer nieuwe
uitdagingen aangaan. Het kernteam wordt hervormd met nieuwe collega’s. Samen met de
nieuwe collega’s gaan we aan de slag om de opgedane kennis en ervaringen voort te zetten en
door te ontwikkelen. Dit doen we ook samen met het landelijk netwerk D-ZEP. Hebt u
belangstelling hoe we werken aan het uitbreiden van de kennis ga dan naar de website:
https://dzep.nl/nieuws/kennisagenda/
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Scholing consultatieteam: De vierdaagse consultatietraining is bijna afgerond. Het voltallige
consultatieteam heeft de training gevolgd.

Behandeling D-ZEP cliénten: voor de behandeling van de D-ZEP cliénten hebben we een
diversiteit aan interventies. Denk aan sensorische informatieverwerking, miMakker,
muziektherapeut, etc... Inmiddels is ook één van de behandelaren gestart met de vierdaagse
opleiding Focussen. In de methodiek Focussen wordt ontremd gedrag verklaard door te kijken
naar het proces van de prikkelverwerking bij gezonde mensen. In dit model is ook de focus
verlegd van ontremd gedrag naar automatisch gedrag dat niet meer geremd wordt. Door te
focussen op automatisch gedrag en de dynamiek tussen mensen is het gemakkelijker geworden
om te zoeken naar specifieke interventiemogelijkheden. Fijn dat deze interventie toegevoegd kan
worden zodat we de D-ZEP cliént nog beter kunnen behandelen.

Verhuizing: De D-ZEP afdeling bevindt zich op de derde verdieping van locatie De Hazelaar.
Hierdoor is er voor de cliénten weinig ruimte om naar buiten te gaan. Voor ieder mens is het goed
en gezond om regelmatig naar buiten te gaan. We hebben nu de mogelijkheid om de afdeling te
verplaatsen naar de begane grond. In januari zal de bestaande afdeling aangepast worden om
een zo goed mogelijk omgevingsklimaat te creéren voor de D-ZEP cliént. We hopen in maart
2025 te verhuizen naar de begane grond. De afdeling krijgt dan ook een andere naam.
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Uitnodiging Regio Werkbezoek D-ZEP afdeling: Voor 2025 hebben we weer drie data gepland

waar we behandelaren en geinteresseerde professionals uitnodigen om een bezoek te brengen
aan De Hazelaar. Het kernteam van de D-ZEP afdeling neemt u mee in de behandel trajecten en
werkwijzen van de D-ZEP afdeling. Er is ook tijd om kennis uit te wisselen met collega's uit de
regio. Als u wilt deelnemen aan deze interessante middag, meldt u zich dan aan via e-mailadres

Marieclaire.trommelen@dewever.nl of dot@dewever.nl
Data: Donderdag 13 februari 13.30-16.30 uur
Donderdag 22 mei 13.30-16.30 uur

Maandag 13 oktober 13.30-16.30 uur
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Projectteam D-ZEP

Judith van Erve, Manager zelfstandige teams

Erwin van Geertruy, Specialist ouderengeneeskunde
Nynke Hosseinion, Specialist ouderengeneeskunde
Gail Toppenberg, GZ-psycholoog

Jacqueline van Berkel, Senior verpleegkundige

Niels den Besten, Senior verpleegkundige

Corrie Aarts, Projectmanager DOT

Fons van de Gevel, Clustermanager kortdurende zorg en gespecialiseerde doelgroepen.
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